
 

TEXTOS PARA MEDITAR 

Lea un versículo cada día de la semana antes del próximo encuentro con su 

discipulador y responda las siguientes preguntas. 

DÍA 1       

"El ladrón sólo viene para robar, matar y destruir. Yo he venido para que tengan vida, y 

para que la tengan en abundancia”   Juan 10:10 

1) ¿Quién es el ladrón?  ¿Qué es lo que desea robar, matar y destruir en su vida? 

 

 

 

2) ¿Para qué vino Jesús?  ¿Usted ya tenía este tipo de vida antes de conocerlo? ¿Cómo era su 

vida antes? 

 

 

¿Cómo ha sido tu día y cómo está tu proceso con Dios?  Explica. 

 

 

DÍA 2       

“Jesús le dijo: Yo soy el camino, y la verdad, y la vida; nadie viene al Padre sino por mí.” Juan 14:6 

1) Jesús es el camino que nos lleva ¿a dónde? 

 

 

2) ¿Cómo está siendo su jornada con Jesús? 

 

 

¿Cómo ha sido tu día y cómo está tu proceso con Dios?  Explica. 

        

DÍA 3 

“Porque estoy convencido de que ni la muerte, ni la vida, ni ángeles, ni principados, ni lo presente, ni 

lo por venir, ni los poderes, ni lo alto, ni lo profundo, ni ninguna otra cosa creada nos podrá separar 

del amor de Dios que es en Cristo Jesús Señor nuestro”. Romanos 8: 38-39 

1) ¿Qué cosas te han intentado separar del amor de Cristo? 

 

2) ¿Por qué nada puede separarnos del amor de Dios? 

 

 

¿Cómo ha sido tu día y cómo está tu proceso con Dios?  Explica. 



 

DÍA 4 

“Y no sólo esto, sino que también nos gloriamos en las tribulaciones, sabiendo que la 

tribulación produce paciencia; y la paciencia (perseverancia), carácter probado; y el 

carácter probado, esperanza”.         Romanos 5:3-4 

1) Gloriarse en la tribulación significa alegrarse en medio a las pruebas.  ¿Usted podría 

alegrarse en medio a sus problemas, sabiendo que Dios está en control de la situación? 

Explique. 

 

2) ¿Por qué la tribulación produce paciencia? (en otras versiones – perseverancia) 

 

3) ¿Cuál es la esperanza que tenemos después de que pasamos por una tribulación con Dios? 

 

¿Cómo ha sido tu día y cómo está tu proceso con Dios?  Explica. 

DÍA 5 

“Prueben y vean que el SEÑOR es bueno. ¡Cuán bienaventurado es el hombre que en Él se 

refugia!”  Salmos 34:8 

1) ¿Cuáles son los mandamientos en este versículo?  ¿Qué significa cada uno en la vida práctica? 

 

2) ¿Cómo está su confianza en el Señor?  ¿En qué momentos nuestra confianza en Él es probada? 

 

¿Cómo ha sido tu día y cómo está tu proceso con Dios?  Explica. 

DÍA 6 

“¡Aleluya! Cuán bienaventurado es el hombre que teme al SEÑOR, que mucho se deleita en 

Sus mandamientos”   Salmos 112:1 

 

1) Según el texto, ¿qué necesitamos para ser ‘bienaventurados’? 

 

2) ¿Cómo podemos llegar a deleitarnos (sentir placer) en los principios (mandamientos) 

del Señor? 

¿Cómo ha sido tu día y cómo está tu proceso con Dios?  Explica. 

DÍA 7 

“Y sabemos que para los que aman a Dios, todas las cosas cooperan para bien, esto es, para 

los que son llamados conforme a su propósito.”.        Romanos 8:28 

1) Explique el término ‘todas las cosas’.  ¿Qué cosas cooperan para nuestro bien? 

 

2) ¿Qué significa amar a Dios y ser llamado conforme a su propósito? 

 

¿Cómo ha sido tu día y cómo está tu proceso con Dios?  Explica.                    


