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DIA 1    

TEXTO: Juan 3: 1-10 

IDEA PRINCIPAL:  

 

 

 

a. ¿CUÁLES SON LAS PROMESAS? 

 

 

 

 

 

 

b. ¿CUÁLES SON LOS MANDAMIENTOS? 

 

 

 

 

 

 

c. ¿QUÉ CAMBIOS DEBO REALIZAR EN MI VIDA?  

 

 

 

 

 

 

 

d. MI ORACIÓN: 

 

 

 

 

 

  

¿HAY ALGUNA DUDA SOBRE ALGÚN ASUNTO DEL TEXTO MEDITADO?  
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DIA 2       

TEXTO: Juan 3:11-21 

 

IDEA PRINCIPAL:  

 

 

 

a. ¿CUÁLES SON LAS PROMESAS? 

 

 

 

 

 

 

b. ¿CUÁLES SON LOS MANDAMIENTOS? 

 

 

 

 

 

 

c. ¿QUÉ CAMBIOS DEBO REALIZAR EN MI VIDA?  

 

 

 

 

 

 

 

d. MI ORACIÓN: 

 

 

 

 

 

  

¿HAY ALGUNA DUDA SOBRE ALGÚN ASUNTO DEL TEXTO MEDITADO?  
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DIA 3       

TEXTO: Juan 3:22-30 

IDEA PRINCIPAL:  

 

 

 

a. ¿CUÁLES SON LAS PROMESAS? 

 

 

 

 

 

 

b. ¿CUÁLES SON LOS MANDAMIENTOS? 

 

 

 

 

 

 

c. ¿QUÉ CAMBIOS DEBO REALIZAR EN MI VIDA?  

 

 

 

 

 

 

 

d. MI ORACIÓN: 

 

 

 

 

 

  

¿HAY ALGUNA DUDA SOBRE ALGÚN ASUNTO DEL TEXTO MEDITADO?  
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DIA 4       

TEXTO: Juan 3: 31-36 

IDEA PRINCIPAL:  

 

 

 

a. ¿CUÁLES SON LAS PROMESAS? 

 

 

 

 

 

 

b. ¿CUÁLES SON LOS MANDAMIENTOS? 

 

 

 

 

 

 

c. ¿QUÉ CAMBIOS DEBO REALIZAR EN MI VIDA?  

 

 

 

 

 

 

 

d. MI ORACIÓN: 

 

 

 

 

 

  

¿HAY ALGUNA DUDA SOBRE ALGÚN ASUNTO DEL TEXTO MEDITADO?  
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DIA 5       

TEXTO: Juan 4:1-14  

IDEA PRINCIPAL:  

 

 

 

a. ¿CUÁLES SON LAS PROMESAS? 

 

 

 

 

 

 

b. ¿CUÁLES SON LOS MANDAMIENTOS? 

 

 

 

 

 

 

c. ¿QUÉ CAMBIOS DEBO REALIZAR EN MI VIDA?  

 

 

 

 

 

 

 

d. MI ORACIÓN: 

 

 

 

 

 

  

¿HAY ALGUNA DUDA SOBRE ALGÚN ASUNTO DEL TEXTO MEDITADO?  
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DIA 6       

TEXTO: Juan 4:15-26 

 

IDEA PRINCIPAL:  

 

 

 

a. ¿CUÁLES SON LAS PROMESAS? 

 

 

 

 

 

 

b. ¿CUÁLES SON LOS MANDAMIENTOS? 

 

 

 

 

 

 

c. ¿QUÉ CAMBIOS DEBO REALIZAR EN MI VIDA?  

 

 

 

 

 

 

 

d. MI ORACIÓN: 

 

 

 

 

 

  

¿HAY ALGUNA DUDA SOBRE ALGÚN ASUNTO DEL TEXTO MEDITADO?  

 

 

 

 



 
7 

 

 

 

DIA 7       

✓ TEXTO: Juan 4:27-42 

IDEA PRINCIPAL:  

 

 

 

a. ¿CUÁLES SON LAS PROMESAS? 

 

 

 

 

 

 

b. ¿CUÁLES SON LOS MANDAMIENTOS? 

 

 

 

 

 

 

c. ¿QUÉ CAMBIOS DEBO REALIZAR EN MI VIDA?  

 

 

 

 

 

 

 

d. MI ORACIÓN: 

 

 

 

 

 

  

¿HAY ALGUNA DUDA SOBRE ALGÚN ASUNTO DEL TEXTO MEDITADO?  
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